
Приложение 

к прейскуранту цен на 

оказание платных 

дополнительных 

образовательных услуг по 

МАОУ  «Лицей №121» 

Советского района г. Казани 

 

№ Наименование Краткое изложение 

I Детская стоматология  

1. Профилактические мероприятия:  

1.1 Профилактическое покрытие 

препаратом «Аргент» 

Метод серебрения зубов 

1.2 Местнаяфторизация «Фтор-лак» (все 

зубы) 

Аппликации фторлаком 

1.3 Покрытие препаратом «Глуфторед» Глубокое фторирование эмали 

2. Профессиональная чистка зубов 

«Детартрайн» (все зубы) 

Чистка циркулярной щеткой абразивной 

пастой 

3. Герметизация фиссур «Фиссурит» Профилактика кариеса, закрытие фиссур 

 Анестезия  

1. Анестезия поверхностная10% 

лидокаин 

Обезболивание аппликационное 

2. Анестезия картриджным шприцем 

Убистезин, Ультракаин 

Обезболивание инфильтрационное, 

проводниковое 

 Лечение среднего кариеса 

(подкладка, полировка пломбы 

включена) 

 

1. Лечение среднего кариеса с 

пломбойКетак-Моляр 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением 

стеклоиномерного цемента со фтором, 

полировка пломбы 

2. Лечение среднего кариеса с пломбой 

Пломба Т-эконом 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы, полировка пломбы 

3. Лечение среднего кариеса с пломбой 

химического отверждения 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением 

композитной химической пломбы, 

полировка пломбы 

4. Лечение среднего кариеса с 

пломбойВитремер 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы со фтором 

5. Лечение среднего кариеса с пломбой 

из жидкотекучего композита 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением жидкой 

пломбы, полировка пломбы 

6. Лечение среднего кариеса с пломбой 

Твинкистар 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы, полировка пломбы 

7. Лечение среднего кариеса с пломбой 

ФилтекУльтимет 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением пломбы 

ФилтекУльтимет, полировка пломбы 

 Лечение глубокого кариеса 

(подкладка, полировка пломбы 

 



включена) 

1. Лечение глубокого кариеса с 

пломбойКетак-Моляр 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением 

стеклоиномерного цемента со фтором, 

полировка пломбы 

2. Лечение глубокого кариеса с пломбой 

Пломба Т-эконом 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы, полировка пломбы 

3. Лечение глубокого кариеса с пломбой 

химического отверждения 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением 

композитной химической пломбы, 

полировка пломбы 

4. Лечение глубокого кариеса с 

пломбойВитремер 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы со фтором 

5. Лечение глубокого кариеса с пломбой 

из жидкотекучего композита 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением жидкой 

пломбы, полировка пломбы 

6. Лечение глубокого кариеса с пломбой 

Твинкистар 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением световой 

пломбы, полировка пломбы 

7. Лечение глубокого кариеса с пломбой 

ФилтекУльтимет 

Удаление инфицированного дентина по 

различной глубине, с наложением пломбы 

ФилтекУльтимет, полировка пломбы 

 Наложение лечебных прокладок  

1. Лечебная подкладка 

Дайкал/Триоксидент 

Лечение острого кариеса 

 Наложение временной повязки  

1. Наложение временной 

повязкиТемпопро 

Наложение временной повязки 

 Лечение пульпита, перидонтита  

1. Оказание первой помощи при 

пульпите (наложение 

девитализирующей пасты, временная 

повязка) 

Оказание первой помощи при пульпите 

(наложение мышьяковистой пасты, 

временная повязка) 

2.1 Ампутационное лечение пульпита в 2 

посещения 

Удаление коронковой пульпы 

2.2 Ампутационное лечение пульпита в 3 

посещения 

Удаление коронковой пульпы 

3.1 Лечение пульпита, периодонтита с 

пломбированием 1 канала 

(гуттаперча+эндометазон+ 

медобработка) 

Удаление воспаленного нерва 1-го канала 

 

Удаление некротических масс 1-го канала 

3.2 Лечение пульпита, периодонтита с 

пломбированием 2 каналов 

(гуттаперча+эндометазон+ 

медобработка) 

Удаление воспаленного нерва 2-х каналов 

 

Удаление некротических масс 2-х каналов 

3.3 Лечение пульпита, периодонтита с 

пломбированием 3 

каналов(гуттаперча+эндометазон+ 

медобработка) 

Удаление воспаленного нерва 3-х каналов 

 

Удаление некротических масс 3-х каналов 

4. Импрегнация корневой пульпы (РФС, 

Крезофен) 

Заполнение пастой для труднопроходимых 

каналов 



4.1 Импрегнация 

корневойпульпыФормокрезол 

Заполнение пастой для молочных зубов 

5. Оказание первой помощи при 

периодонтите 

Раскрытие полости зуба, создание оттока 

из канала 

6. Медобработка 1 канала Паркан Медобработка противовоспалительным 

раствором 

7. Распломбирование 1 корневого канала 

(паста) Удаление корневой пломбы 

8. Лечение корневых кист Метапекс (1 

канал) 

Лечение пастой рассасывающей гранулы, 

восстанавливающей костную ткань 

 Реставрация зубов (постоянные 

зубы)  

1. Позолоченный анкерный штифт Реставрация зуба с позолоченным 

анкерным штифтом 

2. Парапульпарный штифт Реставрация зуба с парапульпарным 

штифтом 

3. Реставрация без штифта Реставрация без штифта 

4. Реставрация переднего зуба со 

штифтом Реставрация переднего зуба со штифтом 

5. Реставрация бокового зуба с 1 

штифтом 

Реставрация бокового зуба с 1 штифтом 

6. Реставрация бокового зуба с 2 

штифтами 

Реставрация бокового зуба с 2 штифтами 

7. Серебряный штифт Серебряный штифт 

8. Извлечение инородного тела из канала 

зуба 

Извлечение инородного тела из канала зуба 

9. Закрытие перфорации полости зуба Закрытие перфорации полости зуба 

 Прочие процедуры  

1. Шлифовка и полировка пломбы Шлифовка и полировка пломбы 

2. Снятие пломбы, трепанация коронки 

зуба 

Вскрытие интактной коронки зуба 

3. Винирование реставрация 

4. Устранение дефекта пломбы Добавление пломбы 

5. Рестракция десны с помощью нити Оттягивание десен 

 Лечение заболеваний пародонта и 

слизистой оболочки полости рта 

 

1. Осмотр, консультация с постановкой 

диагноза 

Осмотр, консультация с постановкой 

диагноза 

2. Удаление наддесневых зубных 

отложений с 1 зуба 

Удаление зубного камняультразвуком 

3. Удаление поддесневых зубных 

отложений с 1 зуба 

Удаление зубного камняультразвуком 

4. Коагуляция, медобработка слизистой Прижигание слизистой 

5. Полирование поверхности 1 зуба 

после снятия зубных отложений 

Полирование поверхности зуба пастой 

6. Инъекция антибиотика Инъекция антибиотика 

7. Избирательноепришлифовывание 4 

зубов 

Стачивание бугров 

8. Комплексная обработка 

пародонтального кармана 

(антисептики, фитопрепараты) 1 

карман 

Кюретаж (чистка) кармана 

9. Пленка Диплен Наложение пленки с лекарственным 



препаратом на слизистую десны 

II Массаж  

1. Спина от 7 до 12 лет Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница-надплечья; 

нижняя граница - реберные дуги;  

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. Положение пациента: лежа на 

животе, под грудь подкладывается 

подушка, под голеностопные суставы 

валик, руки лежат вдоль туловища 

ладонями кверху, слегка согнуты в 

локтевых суставах. 

2. Шейно-воротниковая зона от 7 до 12 

лет 

Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница - проходит по задней 

линии роста волос; нижняя граница –по 

горизонтальной линии на уровне остей 

лопаток (уровень седьмого грудного 

позвонка); боковая граница -средняя 

аксилярная линия. Положение пациента: 

сидя «верхом» на стуле, руки лежат на 

подушке, лежащей на массажной кушетке. 

3. Пояснично-крестцовая область от 7 до 

12 лет 

Верхняя граница пояснично-крестцовой 

зоны (ПКЗ) находится на уровне десятого 

грудного позвонка. Нижняя - на уровне 

копчика.последовательное применение 

приемов массажа со следующими 

границами: верхняя граница-уровень 

двенадцатого грудного позвонка; 

нижняя граница – гребни подвздошных 

костей; боковая граница - средняя 

аксилярная линия. 

4. Грудная клетка от 7 до 12 лет Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница-ключица; 

нижняя граница - реберные дуги;  

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. Положение пациента: лежа на 

спине, под голову подкладывается 

подушка, поднижней третью бедра - валик, 

руки вдоль туловища.  

5. Голова от 7 до 12 лет Последовательное применение приемов 

массажа от лба к затылку, от темени к 

ушным раковинам, от макушки вниз 

радиально во все стороны. Положение 

массируемого - сидя в расслабленной позе. 

6. Верхняя конечность от 7 до 12 лет Массаж рук осуществляют в такой 

последовательности: пальцы, кисть, 

лучезапястный сустав, предплечье, 

локтевой сустав, плечо и надплечье, 

плечевой сустав, нервные стволы. 

Положение пациента — сидя или лежа. 

7. Нижняя конечность от 7 до 12 лет Включает в себя: массаж стопы; 



голеностопного сустава; голени; коленного 

сустава; бедра; ягодичных мышц; 

тазобедренного сустава. Положение 

пациента — сидя или лежа. 

8. Спина от 12 до 16 лет Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница-надплечья; 

нижняя граница - реберные дуги;  

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. Положение пациента: лежа на 

животе, под грудь подкладывается 

подушка, под голеностопные суставы 

валик, руки лежат вдоль туловища 

ладонями кверху, слегка согнуты в 

локтевых суставах. 

9. Шейно-воротниковая зона от 12 до 16 

лет 

Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница - проходит по задней 

линии роста волос; нижняя граница –по 

горизонтальной линии на уровне остей 

лопаток (уровень седьмого грудного 

позвонка); боковая граница - средняя 

аксилярная линия. Положение пациента: 

сидя «верхом» на стуле, руки лежат на 

подушке, лежащей на массажной кушетке. 

10. Пояснично-крестцовая область от 12 

до 16 лет 

Верхняя граница пояснично-крестцовой 

зоны (ПКЗ) находится на уровне десятого 

грудного позвонка. Нижняя - на уровне 

копчика. Последовательное применение 

приемов массажа со следующими 

границами: верхняя граница-уровень 

двенадцатого грудного позвонка; нижняя 

граница – гребни подвздошных костей; 

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. 

11. Грудная клетка от 12 до 16 лет Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница-ключица; 

нижняя граница - реберные дуги; 

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. Положение пациента: лежа на 

спине, под голову подкладывается 

подушка, под нижней третью бедра- валик, 

руки вдоль туловища. 

12. Голова от 12 до 16 лет Последовательное применение приемов 

массажа от лба к затылку, от темени к 

ушным раковинам, от макушки вниз 

радиально во все стороны. Положение 

массируемого - сидя в расслабленной позе. 

13. Верхняя конечность от 12 до 16 лет Массаж рук осуществляют в такой 

последовательности: пальцы, кисть, 

лучезапястный сустав, предплечье, 

локтевой сустав, плечо и надплечье, 

плечевой сустав, нервные стволы. 



Положение пациента — сидя или лежа. 

14. Нижняя конечность от 12 до 16 лет Включает в себя: массаж стопы; 

голеностопного сустава; голени; коленного 

сустава; бедра; ягодичных мышц; 

тазобедренного сустава. Положение 

пациента — сидя или лежа. 

15. Массаж спины  Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница - надплечья; 

нижняя граница - реберные дуги;  

боковая граница - средняя аксилярная 

линия. Положение пациента: лежа на 

животе, под грудь подкладывается 

подушка, под голеностопные суставы 

валик, руки лежат вдоль туловища 

ладонями кверху, слегка согнуты в 

локтевых суставах. 

16. Массаж шейно-воротниковой зоны Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница - проходит по задней 

линии роста волос; нижняя граница – по 

горизонтальной линии на уровне остей 

лопаток (уровень седьмого грудного 

позвонка); боковая граница -средняя 

аксилярная линия. Положение пациента: 

сидя «верхом» на стуле, руки лежат на 

подушке, лежащей на массажной кушетке. 

17. Массаж пояснично-крестцовой 

области 

Верхняя граница пояснично-крестцовой 

зоны (ПКЗ) находится на уровне десятого 

грудного позвонка. Нижняя - на уровне 

копчика. Последовательное применение 

приемов массажа со следующими 

границами: верхняя граница-уровень 

двенадцатого грудного позвонка; нижняя 

граница – гребни подвздошных костей; 

боковая граница -средняя аксилярная 

линия. 

18. Массаж грудной клетки Последовательное применение приемов 

массажа со следующими границами: 

верхняя граница - ключица; нижняя 

граница - реберные дуги; боковая граница -

средняя аксилярная линия. Положение 

пациента: лежа на спине, под голову 

подкладывается подушка, под нижней 

третью бедра- валик, руки вдоль туловища.  

19. Массаж головы Последовательное применение приемов 

массажа от лба к затылку, от темени к 

ушным раковинам, от макушки вниз 

радиально во все стороны. Положение 

массируемого - сидя в расслабленной позе. 

20. Массаж верхней конечности Массаж рук осуществляют в такой 

последовательности: пальцы, кисть, 

лучезапястный сустав, предплечье, 

локтевой сустав, плечо и надплечье, 



плечевой сустав, нервные стволы. 

Положение пациента — сидя или лежа. 

21. Массаж нижней конечности Включает в себя: массаж стопы; 

голеностопного сустава; голени; коленного 

сустава; бедра; ягодичных мышц; 

тазобедренного сустава. Положение 

пациента — сидя или лежа. 

22. Массаж общий При общем массаже воздействию 

подвергается все тело человека. 

Начинается общий массаж с массажа 

спины, затем следует массаж воротниковой 

зоны, шеи и поясничного отдела, после 

этого массируются ноги и руки. Положение 

пациента — лежа. 

III ЛФК  

1. Индивидуальные занятия Индивидуальное проведение комплекса 

физических упражнений с лечебно-

профилактическими целями 

2. Групповые занятия Групповое проведение комплекса 

физических упражнений с лечебно-

профилактическими целями 

 


